


VOYAGE DU CORPS ET DE L'ESPRIT

Le Dhana Spa vous invite a un délicieux voyage sensoriel a la découverte des fragrances et tech-
niques traditionnelles polynésiennes métissées a des soins raffinés venus d’ailleurs. Nos soins a base
de produits locaux et/ou de la gamme Sothys®, Iéveront vos tensions, apaiseront votre corps et
favoriseront la circulation de vos énergies. Plus qu’un simple lieu de relaxation, le Dhana Spa prend
soin de votre corps et de votre esprit a travers ses activités annexes dédiées au bien-étre (piscine,
salle de fitness, hammam). Fermez les yeux, laissez notre équipe de professionnels du Bien-étre et
de la Beauté vous présenter la richesse de nos fles en un pur moment d’évasion et de détente...

JOURNEY FOR THE BODY AND THE MIND

The Dhana Spa invites you to a delicious sensory journey while discovering traditional Polynesian fragrances
and techniques melted with other refined cares from elsewhere. Our beauty treatments based on local products
and/or on Sothys® treatment product line, will relieve your tensions, soothe your body and favour proper flow
of your energies. More than a simple relaxing area, the Dhana Spa takes care of your body and your mind
through related activities dedicated to your well-being (swimming pool, fitness room, hammam). Close your
eyes, let our professional Welfare and Beauty staff introduce you to the luxuriousness of our islands in a pure
moment of escape and relaxation. ..
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CENTRE DE DETENTE, DE BEAUTE ET DE REMISE EN FORME.
RELAXATION CENTRE, BEAUTY AND FITNESS.

BIEN-ETRE - BEAUTE - HAMMAM / SPA
FITNESS - COACHING - AQUAGYM / AQUABIKE - PISCINE
WELLNESS - BEAUTY - STEAM / SPA
FITNESS - COACHING STAFF - AQUAGYM / AQUABIKE - POOL



MASSAGES CORPORELS

DHANA MASSAGE, relaxant
DHANA MASSAGE, relaxing
Massage d’une grande douceur vous amenant a la détente
par des effleurements lents suivis de touchers plus appuyés
pour une action anti-stress.
Very smooth modeling, causing you to relax with slow touches followed
by deeper strokes for an anti-stress action.
FERBITBESHEET VIRV T —IORVA A=V T o<EL
B2y FCHIERE)TVIREE
ANV RAZBHELET,
55 mn : 10.500 xpf

1h25 : 14.000 xpf

1h55 : 17.000 xpf

TAURUMI, massage traditionnel
TAURUMI, traditional massage
Massage rigoureux, exécuté dans le respect des techniques tra-
ditionnelles polynésiennes, aux huiles naturelles. A la fois doux
et tonique, délassant et profond, il stimule la micro circulation,
soulage, tonifie le corps et revitalise les sens.
Modeling rigorously executed in respect of traditional Polynesian natural
oils. Both mild and invigorating, relaxing and deep, stimulates microcircu-
lation, soothes, invigorates the body and revitalizes the senses.
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55 mm : 10.500 xpf

1h25 : 14.000 xpf

1h55 : 17.000 xpf

TEVAI, massage aquatique
TEVAI, water massage
(Entre les activités aquatiques et avant |5h00)
Découvrez une relaxation naturelle, douce, légere grace au
massage aquatique. L'eau vous berce, vous calme, vous relaxe
en profondeur tout en favorisant le retour veineux.
Comme en apesanteur; allégé, votre corps va se détendre
au rythme des étirements et pressions exercés.
Discover natural relaxation through a soft, lightweight water massage.
The water lulls you, calms you, relaxes you deeply while promoting
venous return.As weightless, light, your body will relax to the rhythm
of stretching and pressure exercised.
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1h00 : 10.500 xpf

HOHONU, profond et sportif
HOHONU, deep and vigorous
Massage tres profond et énergétique qui tonifie, revigore
et soulage le corps par la détente de la masse musculaire.
Modeling with deep energy that invigorates, refreshes and soothes the
body by relaxing the muscles.
ETVIRY VIR RN IR F—ZEE L HRE SV IAEE B
BTy ZTLCEEENEET,

55 mn : 12.000 xpf

1h25 : 15.000 xpf

1h55 : 18.000 xpf

TAMAHANA, réconfort
TAMAHANA, soothing

PERSONNALISEZ VOTRE SOIN : texture, fragrance de votre
produit, durée du soin ;

Ce massage, instant unique adapté a vos besoins profonds, vous
ouvre au monde des sens, rééquilibre vos énergies, débloque
les points de crispation. Débarrassé des tensions, le corps
s’allege, au méme titre que I'esprit...

PERSONALIZE YOUR CARE:Texture, fragrance of your product, duration
of treatment.

This modeling, unique moment for your deep needs, opens a world of
senses, balances your energy, releases tension points. Free of tension, the
body eases, as well as the mind...
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55 mn : 12.000 xpf

1h25 : 15.000 xpf

1h55 : 18.000 xpf
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84 000

LES SOINS DU CORPS

THAILANDAIS

THAI

Massage par pressions et étirements du corps.

Massage by pressing and stretching of the body.

Tl JERN Y FITEBR YT —T,.
1h25 : 15.000 xpf
1h55 : 18.000 xpf

MAHA RIMA, 4 mains, réalisé par 2 thérapeutes
MAHA RIMA, 4 hands, performed by 2 therapists
Vivez une relaxation intense et décuplez vos sensations grace
a la synchronisation parfaite des gestes et des pressions.
Quatre mains prennent soin de vous, le temps d’'un moment
exceptionnel et privilégié.

Experience deep relaxation and your feelings will tenfold, thanks to the
perfect synchronization of actions and pressures. Four hands take care
of you, the time of an exceptional and privileged moment.
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55 mn : 15.750 xpf

1h25 :21.000 xpf

1h55 :25.500 xpf
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59 500
112 000
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136 000

30 mn

| séance




LES SOINS DU CORPS

MASSAGES SPECIFIQUES
SPECIFIC MASSAGES

DETENTE RAPIDE

FAST RELAXATION

Le soin “Détente rapide” est 'occasion d’évacuer stress
et tensions en un minimum de temps.

The «Fast Relaxation» Care is an opportunity to remove

stress and tension in a minimum time.

20 mn :4.000 xpf

REFLEXOLOGIE CRANIENNE

CRANIAL REFLEXOLOGY

La stimulation des zones réflexes du visage et du crane
vous procure détente et sensation de légéreté.
Stimulation of reflex zones of the face and skull gives

you relaxation and afeeling of lightness.

30 mn :5.500 xpf

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

REFLEXOLOGY

Régénérez les énergies dans votre corps et vos organes
par la stimulation des zones réflexes du pied.
Regenerate energy in your body and organs by stimulating

the reflex zones of the foot.

45 mn :8.500 xpf

JAMBES LEGERES

LIGHT LEGS

Retrouvez la légereté grace a un massage tonique

et drainant des jambes et des pieds, agissant sur

la circulation énergétique, sanguine et lymphatique.
Find lightness with a tonic massage and draining of the legs
and feet, acting on the circulation of energy, blood and lymph.

45 mn :8.500 xpf

REVE DESILES
ISLAND DREAM

BORA BORA

Exfoliation au SABLE BLANC + DHANA MASSAGE 0h55
Ouvrez vos sens a la mythique Bora Bora, a ses plages sublimes
de sable blanc et chaud, détendez-vous dans un cadre
enchanteur...

WHITE SAND Exfoliation + DHANA MASSAGE 0:55

Open your senses to the legendary Bora Bora, with its beautiful beaches
with warm white sand along the most beautiful lagoon in the world,
relax in an enchanting universe.

1h40 : 14.850 xpf

2ém soin : | 1.880 xpf (*FGR)

3% soin : 10.395 xpf (*FGR)

4¢me soin : 7.425 xpf (*FGR)

HUAHINE

BAIN DES PIEDS + EXFOLIATION TORIRI

+ MASSAGE TAURUMI 0h55

Notre massage traditionnel polynésien vous emmeéne a la
découverte de Huahine, ile sauvage aux richesses préservées,
vision paradisiaque du Tahiti d’antan.

BATH OF FEET + TORIRI EXFOLIATION + TAURUMI MODELING 0:55
Our traditional Polynesian massage takes you to discover Huahine island
with preserved wild riches, a heavenly vision of yesteryear Tahiti.

1h55 : 16.200 xpf

28 soin : 12.960 xpf (*FGR)

3% soin : | 1.340 xpf (*FGR)

4¢me soin : 8.100 xpf (*FGR)

MOOREA
EXFOLIATION IRIAU + DHANA MASSAGE 0h55
+ MASSAGE JAMBES LEGERES 0h40
Golitez au plaisir fruité de I'ile sceur, un voyage sensoriel léger
et subtil qui dynamise le corps, revitalise I'esprit et rééquilibre
les énergies.
IRI AU EXFOLIATION + DHANA MASSAGE 0:55
+ LIGHT LEGS MASSAGE 0:40
Taste the fruity pleasure of the sister island, a sensory journey, light
and subtle, that energizes the body, revitalizes the spirit, and balances
energies.

2h20 :22.500 xpf

2éme soin : 18.000 xpf (*FGR)

3%me soin : 15.750 xpf (*FGR)

4*me soin : 11.250 xpf (*FGR)

RURUTU
EXFOLIATION AU CHOIX + MASSAGE TAMAHANA [h25
+ REFLEXOLOGIE DU CRANE 0h30
Personnalisez votre soin pour encore plus de détente
et d’évasion. Cette parenthése enchantée vous transporte
sur les rivages de Rurutu, sanctuaire des baleines a bosse...
EXFOLIATION OF YOUR CHOICE + TAMAHANA 1:25
+ CRANIAL REFLEXOLOGY 0:30
Personalize your care for more relaxation and escape.
This enchanted interlude carries you to the shores of Rurutu
sanctuary for humpback whales...

2h55 :23.850 xpf

2ém soin : 19.080 xpf (“FGR)

3™ soin : 16.695 xpf (*FGR)

4¢me soin : 11.925 xpf (*FGR)

TIKEHAU

EXFOLIATION OPA’A + MASSAGE HOHONU [h25

+ SOIN DU VISAGE DE SAISON

Toute la profondeur et la richesse de la Polynésie sont conte-
nues dans le soin “Tikehau”, une expérience unique en dehors
du temps et de 'espace, un intense moment de relaxation.
OPA’A EXFOLIATION + HOHONU MODELING 1:25

+ SEASON FACIAL CARE

The depth and richness of Polynesia are included in the «Tikehau» care,
a unique experience outside of time and space, an intense moment of
relaxation.

3h35 :26.550 xpf

2éme soin :21.240 xpf (“FGR)

3%me soin : 18.585 xpf (*FGR)

4¢me soin : 13.275 xpf (*FGR)

(*FGR) : formules groupes, cf p. | |



TAHITI : REVE D’UN JOUR
TAHITI : DAYDREAM

Profitez d’'une journée pour vous délasser, seul

ou avec des amis. De 9h00 a 18h00, le Dhana Spa

Vous propose :

L'acces a I'espace spa pendant toute la journée

* | cours ’AQUAGYM ou Coaching (en semaine)
ou un plateau de mignardises (le samedi)

* | menu bien-étre au restaurant LEVELVET
(Boisson incluse)

* | soin EVASION SENSORIELLE au choix
(Gommage et massage : |h45)

Restaurant et bar ouverts de | |h30 a |3h30.

Enjoy a day of relaxation, alone or with friends.

From 9:00a.m. to 6:00p.m., the Dhana Spa proposes to you:
Access to fitness center, swimming pool, hammam and spa

* | course of AQUAGYM or CARDIO-TRAINING (weekdays)

* | well-being menu at restaurant LEVELVET

* | SENSORY EVASION care (Body scrub and massage: 1:45)

Restaurant and bar open | 1:30 a.m.to 1:30 p.m.
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LES SOINS DU CORPS

LUNE DE MIEL
HONEYMOON

* BAIN parfumé

* GOMMAGE pétales de roses

* MASSAGE taurumi

* SOIN DU VISAGE de saison

» Mignardises

* | Bouteille de champagne « Mumm Cordon Rouge Brut »

(par groupe)

Voyagez avec le corps et I'esprit, vivez la symbiose parfaite
grace a nos soins envoltants, une douce parenthése
a partager en amoureux.

* Perfumed BATH

* Rose petal BODY SCRUB

* Taurumi MASSAGE

* Season FACE CARE.

(Bottle of champagne and sweets)

Travel with the mind and body, live a perfect symbiosis

withour bewitching care, a gentle interlude to share with friends.

FEYDNA+O—ADEUSKRTA AT ZT+Taurumix v —J+Z=HD 7
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3h30 :40.810 xpf
2°me soin : 22.240 xpf (*FGR)

De 9h00 3 18h00 :22.450 xpf
2¢me soin : 19.120 xpf (*FGR)
3™ soin : 17.455 xpf (*FGR)
4¢me soin : 14.125 xpf (*FGR)




LES SOINS DU CORPS

EXFOLIATIONS CORPORELLES

EVASIONS SENSORIELLES

ET BAINS
BODY EXFOLIATIONS AND BATHS

OPA’A, Pulpe et poudre de coco
Pulp and coconut powder - RS I0F Y I\T2—

ONE, SABLE BLANC

White Sand - K71/~ R

Subtile expérience sensorielle aux exfoliants et huiles naturelles
polynésiennes. Ce soin subtil réhydrate et nourrit la peau,

qui retrouve toute sa fraicheur et sa douceur.

Subtle sensory experience with natural oils and Polynesian scrubs.

This subtle treatment rehydrates and nourishes the skin, which regains
its freshness and softness.

45 mn : 6.000 xpf

IRl AU, Gommage fruité a la pulpe de coco
Fruity coconut pulp scrub - 7)—7—7330F VY DRADAI>T

TORIRI

Gommage fraicheur des vallées et de I'énergie des pluies
tropicales. Fresh valleys scrub and tropical rainfall energy.
RURVTOBERGEIEIOEAIN Y Y T—DIXRVF—.

Nectar de gommage polynésien redonnant souplesse, douceur
et luminosité a la peau en lui laissant un voile parfumé envolitant.
Polynesian nectar scrub restoring suppleness, softness and luminosity to

the skin, leaving it veiled with a mesmerizing scent.
30 mn : 6.000 xpf

HAMMAM OU SPA, la séance 30 mn :2.500 xpf
Steam and Spa, | session - AF—LEX/N 1Hvay

PISCINE, la journée
Swimming Pool, | day - X122 7—)L 1H

2.500 xpf / pers.

BAIN DES PIEDS
Bath of feet - 7w kXX

15 mn : 1.500 xpf

BAIN PARFUME aux fleurs polynésiennes 30 mn :4.500 xpf
Polynesian flower scented bath - K\ %> 7 DIEDFEYDINZ

BAIN TONIFIANT, tendance fraicheur 30 mn :4.500 xpf
Tonifying freshness bath - 5| EREBHINRDT L v 2/8X

BAIN RELAXANT
Relaxing bath - ) 5w RINA

30 mn :4.500 xpf

by sothys
SENSORY ESCAPES BY SOTHYS

EVASION 100 % SUR MESURE
100 % ON DEMAND ESCAPE FORMULA 8%
Trois produits de massage et un gommage aux textures
uniques, associés a une fragrance a choisir avec
votre esthéticienne. Pour une évasion sensorielle
sur mesure au dépaysement garanti !
Three modeling products and scrubs with a unique texture, combined
with a fragrance to choose with your beautician. For a sensory escape on
demand, evasion guaranteed!
MFEREVERD3DDONY Y —VRRERY ST ERAZ Y THES
FYLEHEDE T —PAVILET,

1h45 : 16.000 xpf

2h15:19.000 xpf

EVASION DE ANNEE
EVASION OF THE YEAR
Gommage fondant et sirop de massage associant chaque année
une évasion sensorielle unique issue de la rencontre d’un fruit,
d’une fleur et d’'une couleur. En édition limitée.
Syrup based scrub and modeling combined in a yearly unique sensory
escape with the meeting of fruit, flower and color. Limited edition.
YOYIN=ADRIZTEFLEB. T IV—Y DIEHEDE TEEE LK
HEDOR)—b AR ELTOE T, RERR.

1h45 : 16.000 xpf

2h15:19.000 xpf

HANAKASUMI
Un protocole unique d’inspiration japonaise : gommage
aux gants, massage de tout le corps et des pieds dans un rituel
ressourgant et nourrissant aux notes aériennes.
Evasion sensorielle fleur de cerisier et lotus, douce et poudrée.
A single Japanese inspired protocol: scrub gloves massage the whole
body and feet in an air-light rejuvenating and nourishing ritual.
Sensory escape with cherry blossom and lotus, soft and powdery.
TITUTAvIRI v =D 2FDTA—TRAI ST THiEROEN%E
ERSEBE T MEFEDEIICHENT OHS YTV IAERD M- XY
bCTY.

Ih45 : 16.000xpf

2h15 : 19.000xpf

CEREMONIE D’ORIENT
CEREMONY OF EAST
Rituel ressourcant d’inspiration orientale aux ballotins d’épices
parfumés cannelle gingembre et tiédis : gommage aux épices
et massage nourrissant enrichi d’'un modelage aux ballotins
et pierres chaudes.
Rejuvenating ritual of oriental spices with fragrant warm pouches: scrub
with spices and enriched with a nourishing massage with hot stones
and warm pouches. Sensory escape with cinnamon and ginger, aromatic
and ambered.
FVIVRIVRy Y =D N=TR—JVERY A=V %ERLIET VY
— VT IFTEYIVIY—TAID AV IV ZVIEEI TODSHEE
NBVLEEFTY,

1h45 : 16.000xpf

2h15 : 19.000xpf




LES FONDAMENTAUX
FUNDAMENTALS

CONTOUR DES YEUX
Lissant, apaisant et décongestionnant

Eye smoothing, soothing and decongestant
BtD )= b XY P TRELENZEIRE T

30 mn :4.500 xpf

TE* :4.000 xpf

DETENTE FRUITEE
Parenthése relaxante et gourmande
Fruity relaxation, relaxing and tasty parenthesis
TIV—=TABEVET V=Y TISUE—>ay
40 mn :7.500 xpf

TE* :7.000 xpf

SOIN DE SAISON
Care Season
=TT
1h20 :8.500 xpf

TE* :7.900 xpf

VIVIFIANT, peau normale ou mixte
Invigorating, normal to combination skin
BEIEEEL

1h20 : 8.500 xpf

TE* :7.900 xpf

NETTETE MATITE, peau mixte a grasse
Sharpness matting, combination to oily skin
A1) — U SRR

1h20 :8.500 xpf

TE* :7.900 xpf

HYDRATANT, peau normale a séche
Moisturizer, Normal to Dry Skin
SIRAICITRE
1h20 :8.500 xpf

TRAITEMENTS INTENSIFS
INTENSIVE TREATMENTS

COLLAGENE HYALURONIQUE
anti-rides, fermeté

Collagen, hyaluronic wrinkle, firmness
A= e7)ibartr Lo kY

1h20 : 10.500 xpf
TE* :9.500 xpf

HYDRAVANCE, hydratation haute performance
Hydravance, high performance hydration
SRRk DB

1h20 : 10.500 xpf

TE*:9.500 xpf

PROFESSIONNEL CORRECTEUR, retrouvez une peau
saine et nette, débarrassée des imperfections
Professional Corrector, find a healthy skin and clear, free of
imperfections
TOICEBWECRRIGANEEHE L ST IVERBELET

1h30 : 10.500 xpf

TE* :9.500 xpf

PEELING RESURFAGCANT
Rénove intensément la peau
Peeling resurfacing: Cleans the skin intensely
AVRITTAVRITT TR IR AL R T —
1h30 : 10.000 xpf

TE*:9.000 xpf

SOIN DU VISAGE HOMME

MEN'’S FACIAL CARE

DETOXIFIANT, DESTRESSANT
Detoxifying, de-stressing
1h30 :9.800 xpf

TE* :7.900 xpf

*TE : tarif étudiant, cf p. | |
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BEAUTE

ONGLERIE
NAILS

BEAUTE DES MAINS

EPILATIONS
WAXING

LES CLASSIQUES - THE CLASSICS

Demi jambes / Aisselles/ Maillot intégral
Half legs | Armpits / full bikini
OET/B/NIDYEV 1 0)

BEAUTY OF HANDS 7.600 xpf / TE* : 6.700 xpf
NYRFE1—7+1 Sourcils . . . .
Eyebrow BE 1,200 xpf / TE* : 1.000 xpf leambels entlAeres./Als‘seIIIes (kMglllot simple
BEAUTE DES MAINS EXPRESS Eqtir loge | rmpits | simple bikin
Hands Beauty Express Lévres ou menton ou oreilles -~ 7.600 xpf / TE* : 6.700 xpf
YREa—F ATLR ] ] z . *
NYRE2Z—FT1IFRXT 30 mn : 4,000 xpf Lip or chin or ears ([EYor T or 1.000 xpf / TE* : 800 xpf . ' . ’ '
Jambes entiéres / Aisselles / Maillot échancré
BEAUTE DES MAINS COMPLETE Aiisselles Entire legs /Armpits\/ indented bikini
Armpits % .500 xpf / TE* : 1200 xpf ~ EEW/E/LVRNEF =1 -
sans pose de vernis pits i 2 P 8.000 xpf / TE* :7.100 xpf
ﬁiaﬁéiggg?gijb‘;gmete without nail polish Maillot simple Jambes entiéres / Aisselles / Maillot tres échancré
[h00 :5.000 xpf  Simple bikini E+=512 2.200 xpf / TE* : 1.800 xpf  Entire legs / Armpits / very indented bikini
77 = e
3 . , R T 8.500 xpf / T*E : 7.600 xpf
BEAUTE DES PIEDS EXPRESS Maillot échancreé
ikini NP E—S A * .
FE?\ET\ E?aﬂtl EXp;;es;al/ . Indented bikini KVRNEF =S5 A 2.700 xpf / TE* : 2.300 xpf Jambes entiéres / Aisselles / Mallot intégral
JYPEI—TATFAILA: 30 mn : 5.000 xpf . o B Entire legs / Armpits / full bikini
p
Maillot trés échancré REW/H3/I\J7v (V1 0)
i L Very indented bikini 7597 3.200 xpf / TE* : 2.800 xpf 9.100 xpf / TE* : 8.200 xpf
BEAUTE DES PIEDS COMPLETE
sans pose de vernis Maillot intégral Lévres / Sourcils
Beautiful feet complete without nail polish Full bikini /\J™2 K (V1 O) 3.900 xpf / TE* : 3.500 xpf Luipé {)ffyfgows
SRS T (3 m B * .
N FE2—TF o (RAIVEL) 1h00 : 6.000 xpf N 2.000 xpf / TE* : 1.600 xpf
Demi jambes
Half legs UETF 2.800 xpf / TE* :2.500 xpf ~ Lévres / Sourcils /Menton
:°fE ",F:ERN'S Lip / Eyebrow / Chin
ail polis N ' =
MM,P Jambes entieres HEDIEES 2.900 xpf / TE* : 2.500 xpf
20 mn : 1.000 xpf Entire legs B&4 4.500 xpf / TE* : 3.900 xpf
EPILATIONS HOMMES MEN’S : WAXING
FRENCH LES FORFAITS
French Barbe - Beard - 55 3.500 xpf / TE* : 3.000 xpf
LT . Demi jambes / Aisselles / Maillot simple
30 mn :2.000 xpf ; ) o
Halflegs | Armpits I simple bikini Aisselles - Armpits - 1.900 xpf / TE* : 1.500 xpf
O MR/ 6.000 xpf / TE* : 5.100 xpf
Bras - Arms - i 2.800 xpf / TE* : 2.400 xpf
Demi jambes / Aisselles / Maillot échancré
Half legs / Armpits / indented bikini Torse ou dos - Chest or Back - ffjor # 3.500 xpf / TE* : 3.000 xpf
UE T/ EIRNEF =SV
6.500 xpf / TE* : 5.600 xpf Demi jambes - Half legs - UEF 3.100 xpf / TE* : 2.800 xpf
Demi jambes / Aisselles / Maillot trés échancré Jambes entiéres - Entire legs - B&4F 4.900 xpf / TE* : 4.400 xpf
Half legs | Armpits / very indented bikini
OET/E/ T 5272
e 6.900 xpf / TE* :6.000 xpf  Maillot simple - Single jersey (28 2.900 xpf / TE* : 2.500 xpf

*TE : tarif étudiant, cf p. | |



SOINS MINCEUR
SLIMMING TREATMENTS

DIGI MINCEUR
Modelage palper rouler manuel tonique favorisant I'élimination
de la cellulite. Sérum minceur personnalisé.
Manual palpation and tonic roll massage promoting the elimination of
cellulite. Personalized slimming serum.
FRESICEB M — XV hEb Dy EERLA— LRy =TTV T A
bERRELET.
B OMmITIRER)—h AT b
30 mn : 5.000 xpf
45 mn :7.100 xpf
10 séances + | offerte + | sérum minceur

(6 de 30min et 5 de 50min) : 69.500xpf
10 sessions + | free + | free serum (6 from 0:30 to 0:50 and 5)

MASSAGE FERMETE
SCULPTING FIRMING
Massage manuel raffermissant et tonique.
Manual massage firming and toning.
BEARDOT vy —Y CHERES | EHOBAES.
30 mn : 6.000 xpf
5 séances + | sérum + | offerte : 33.750 xpf
5 sessions + | free + | serum offered

ENVELOPPEMENT MINCEUR auThéVert etVigne Rouge
LEAN WRAP Green Tea and Red Vine
30 mn :5.000 xpf

5 séances + | offerte : 25.000 xpf
5 sessions + | offered

SOIN SIGNATURE MINCEUR
Gommage, enveloppement, massage minceur
SIGNATURE SLIMMING TREATMENT
Scrub, wrap, slimming massage
Votre silhouette se redessine... Soin complet amincissant pour
réduire I'aspect de toutes les cellulites.
Complete slimming care to reduce the appearance of any cellulite.
HoWBEIVTA MBI 2T HDEFEH M — A,
1h20 :9.900 xpf

1h35 :12.000 xpf

SOIN SIGNATURE FERMETE

Gommage, enveloppement, massage minceur

SIGNATURE FIRMING CARE

scrub, body wrap, slimming massage

Soin complet associé au Concentré ciblé fermeté riche en
actifs pour redonner fermeté et élasticité. Un soin en parfaite
complémentarité avec le Soin signature minceur.

Adaptés aux hommes, selon un protocole spécifique.
Complete care associated with ultra-sensory firmness associated with
a rich concentrate of active principles aiming to restore firmness and
elasticity. Care perfectly complements the Signature Slimming Treatment.

Suitable for men, according to a specific protocol.
TEEEs B e BIE LAEY T A1 R SN R |[CH AN fc&H b
J—bXAVETY,
EUMEDAZI—TT..
1h20 : 12.000 xpf

REMISE EN FORME

R
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REMISE EN FORME

FITNESS COURSES

AQUAGYM

5 participants minimum %

Le cours d’aquagym est un excellent moyen d’allier I'aspect

détente/plaisir de la piscine aux bienfaits d’une activité sportive.

L'aquagym sculpte la silhouette en agissant sur les zones clés

et réduit la cellulite. i
Minimum effort for maximum results!

The water aerobics is a great way to combine the relaxation / fun aspect

of the pool to the benefits of sport.The aerobics sculpt the silhouette by

acting on key areas and reduce cellulite.

COACHING

Groupé ou personnel :

3 participants minimumpour les groupes %

Cette pratique sportive, en plus de renforcer efficacement

le systéme cardio-vasculaire et d’améliorer la condition
physique, permet de galber et d’affiner la silhouette sous

les conseils et la surveillance d’un coach

This sport, in addition to effectively strengthening the cardiovascular sys-
tem and improving physical fitness, can plump and refine the silhouette.

n WA

ACCES SALLE FITNESS

| 200 9 900 11 000 29 700
2 500 20 000 15 000 38250
ACCES ESPACE SPA 5000 45 000 iy «fty
I 500 12 000 11 000 28 050
2 500 20 000 15 000 38250
Ty i) 19 000 G
iy 1) v 48 450

FORFAIT REMISE EN FORME

FORFAIT PRIVILEGE




LATTITUDE BIEN-ETRE

THE WELLNESS CODE OF CONDUCT

* Réserver mon soin a I'avance,
* Prévoir un maillot de bain et une tenue de rechange pour disposer
de I'espace spa (piscine, salle de fitness, hammam, bain a remous),
 Entrer dans le bain a remous sans produits sur le corps
(douche a disposition),
* Arriver |5 a 45 minutes avant mon soin pour bénéficier de I'espace spa,
» Déposer mes effets personnels dans un des casiers fermant a clé
(éviter de prendre des objets de valeurs, le Dhana Spa décline
toute responsabilité en cas de perte ou de vol),
* Respecter 'harmonie du Dhana Spa et la tranquillité des uns et des autres.
* Savourez l'instant, détendez-vous, appréciez...

* Book my care in advance,

* Provide a swimsuit and a change of clothes to benefit from

all the amenities (pool, gym, hammam)

Arrive |5 to 45 minutes prior to cares to benefit from amenities,
Put belongings in a lockable locker (avoid taking valuables,

the Dhana Spa declines all responsibility in case of loss or theft)
Respect the harmony of Dhana Spa and tranquility of each other.
* Savour the moment, relax, enjoy...

AVANTAGES

Le Dhana SPA est situé au 2°m étage de I’hdtel Tahiti Nui, Avenue du Prince Hinoi.
Nous vous offrons un accés controlé aux étages, gage d’'un maximum de sécurité.
Vestiaires et casiers sont gracieusement mis a votre disposition,
vous permettant de vous adonner sereinement aux soins de détente,
beauté, minceur et activités sportives.
The Dhana SPA is located on the 2nd floor of the Hotel Tahiti Nui, Avenue Prince Hinoi.
We offer controlled access floors, guaranteeing maximum safety.
Lockers and courtesy at your disposal, allowing you to confidently engage care relaxation, beauty, slimming and sports.
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DHANA
S PA

DHANA SPA EST OUVERT :
Du lundi au samedi de 8H30 a 19H00

DHANA SPA IS OPEN:
Monday to Saturday from 8:30 a.m.to 7:00 p.m.

Tel : +689 463 819 - Email : spa@hoteltahitinui.pf - Site web / website : www.hoteltahitinui.com




